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Inleiding

Goed je vakkenpakket kiezen is belangrijk en lastig. Je moet rekening houden
met wat je leuk vindt, met wat je kan en wat je wil, terwijl je nog volop in
ontwikkeling bent. Gelukkig heb je hulptroepen die jou kunnen helpen bij dit
ingewikkelde proces: je ouders, je vrienden, je docenten, je mentor, je decaan.

In dit boekje vind je de belangrijkste zaken op een rijtje. Wat jij wanneer kunt
verwachten en wat wij wanneer van jou verwachten. Daarnaast kun je opzoeken bij
wie of waar je terecht kunt met je vragen.

Franka Klein, decaan havo nef@adelbert.nl

Belangrijke data in 2023

maart: adviezen docenten zichtbaar in magister
april: Zermelo open voor het invullen van vakkenpakketten

april- juli: wijzigingen vakkenpakket in overleg met de heer Voogd


mailto:nef@adelbert.nl

Adviezen

Omdat het belangrijk is dat jullie vakken kiezen die je in de bovenbouw succesvol
kunt volgen, geven je docenten een advies. Deze adviezen vind je vanaf 23 maart
in magister. Je treft de codes 1, 2 of 3 aan.

Advies 1 betekent een positief advies
Advies 2 betekent twijfel
Advies 3 betekent een negatief advies

Bij de meeste vakken is een advies ook echt een advies, een advies dat je naast
je neer mag en kan leggen. Hierop zijn echter drie uitzonderingen. - een leerling
die voor wiskunde in 3 havo als eindcijfer een 6 of lager haalt en daarbij het
negatieve advies "3" krijgt, mag in de bovenbouw geen wiskunde B (en dus ook
geen natuurkunde) kiezen

- Een leerling die voor natuurkunde in 3 havo als eindcijfer een 6 of lager haalt en daarbij
het negatieve advies "3" krijgt, mag in de bovenbouw geen natuurkunde kiezen.

De derde uitzondering betref het eventuele extra vak. Wil je dat kiezen dan moet
je voor alle vakken die je in de vierde wilt kiezen samen gemiddeld een afgeronde
7 of hoger staan. Daarnaast mag je voor het extra vak geen negatief advies
hebben.

Handleiding vakkenpakketkeuze in Zermelo

Ga naar https;//adelbert.zportal.nl en log in met je gebruikersnaam en wachtwoord

-+ Ga naar " Mijn keuzepakket"
-+ Kijk bij" Omschrijving". Het formulier is voor de afdeling waar jij volgend

schooljaar waarschijnlijk heengaat.
(Bij twee formulieren ook beide formulieren invullen)

-+ Vul formulier in
-+ Controleer je keuzes en print het formulier

-+ Lever het door jou en je ouders ondertekende formulier persoonlijk in bij je
decaan in 8010

-+ Klik ook op inleveren in Zermelo



Waar kun je terecht voor vragen?

Je mentor is de eerste persoon bij wie je terecht kunt voor vragen over het
keuzeproces. Deze zal je doorverwijzen naar de decaan als hij of zij het
antwoord niet weet of als hij/ zij denkt dat hij jou niet verder kan helpen.

Bij de decaan kun je terecht voor hulp bij het kiezen van vakken, voor
vervolgopleidingen, voor interessetesten. Kortom, voor alle vragen over
vakkenpakket, vervolgopleiding en beroepskeuze die je mentor niet kan
beantwoorden.

Bij je vakdocent kun je vragen stellen over het advies dat hij of zij heeft
aangebracht. Je kunt hem of haar vragen naar wat het vak in de bovenbouw
inhoudt.

Als je wilt weten welke vakken/ welk profiel je nodig hebt voor een
vervolgopleiding, kijk dan op:

www.studiekeuze123.nl of www.hbostart.nl

Gemeenschappelijk deel
Dit zijn de vakken die iedereen in de vierde klas gaat volgen. Hierin kun je geen
keuze maken.

Profieldeel

De vakken die je hier hebt staan vormen de kern van je profiel. Het is mogelijk dat
je een dubbelprofiel kiest door de vakken die je hier en in je vrije ruimte volgt.

Vakken in je vrije ruimte

In je vrije ruimte kies je een vak om je vakkenpakket compleet te maken.
Helemaal vrij is die keuze niet, je kan kiezen uit vakken die passen bij het door jou
gekozen profiel.

Extra vak (vak op contract)

Voor 4H nog iets over overstap vwo?

Een extra vak mag elk vak zijn dat aangeboden wordt in de vierde klas. Je mag
een vak kiezen als je er goed voor staat (gemiddelde van alle vakken die je wil
gaan kiezen hoger dan een 6,5) en geen negatief advies van de docent. Een extra
vak is aan te raden als je denkt aan een doorstroom naar het vwo.

Een extra vak wordt niet ingeroosterd in de vaklessen van 80 minuten. Je mag
natuurlijk wel naar de Adelbertlessen van dit vak, en in overleg kun je kijken of je
soms wel naar een vakles kan. Het vak nlt kan niet als extra vak gekozen worden
ivm het praktische element en het groepswerk binnen dit vak.



http://www.studiekeuze123.nl/

Profielen Havo

NT NG EM CcM
Examen
vak Natuur en Natuur en Economie en Cultuuren
Techniek Gezondheid Maatschappij Maatschappij
1 Nederlands
2 Engels
Maatschappijleer
Culturele kunstzinnige vorming CKV
Lichamelijke opvoeding LO
Levensbeschouwing
& Wiskunde B Wiskunde A of B Wiskunde A Frans of Duits
4 Scheikunde Scheikunde Geschiedenis Geschiedenis
5 Natuurkunde Biologie Eco Eco /Ak/ Maw
6 Biologie of NLT Natuurkunde of NLT Frans of Duits of Frans of Duits of
of Ak Beco of Ak of Maw Kunst beeldend
Frans. Duits. Biologie Frans, Duits, Frans, Duits, Beco, Frans, Duits, Eco,
7 ’ Ak Ni_T gle. Natuurkunde, Ak, Maw, Kunst Beco, Ak, Maw, WisA,
Aardrijkskunde, NLT beeldend Kunstbeeldend
8 Vrije keuze uit alle aangeboden profielvakken. (behalve NLT)




De vakken in de bovenbouw

Aardrijkskunde

Aardrijkskunde in de bovenbouw is een vak dat de samenhang laat zien tussen
verschijnselen in onze directe omgeving, binnen een land, binnen een continent en
op mondiaal niveau. Het verklaart de processen en de verschijnselen vanuit
verschillende dimensies (economisch, politiek, sociaal-cultureel en demografisch) en
geeftinzichtin de ruimtelijke gevolgen die dit zal hebben voor de toekomst. Het vak
heeft raakvlakken met de vakken biologie, natuurkunde en scheikunde (fysische
geografie), maar ook met de maatschappijvakken zoals economie en politicologie.
Daarbij volgt het intensief maatschappelijke ontwikkelingen, de ontwikkelingen van
de bevolking, cultuur en godsdiensten (sociale geografie).

Bedrijfseconomie

Bedrijfseconomie is een vak dat je leert hoe je de economie in praktijk brengt. Waarbij
je leert over ondernemen, werken binnen een onderneming en het organiseren van je
eigen financiéle huishouden. Er is ook nog ruimte voor een keuze-onderwerp. Het vak
Bedrijfseconomie is uiterst geschikt voor een economische vervolgopleiding, maar ook
als je straks ondernemend wilt zijn.

Biologie

Biologie in de bovenbouw is een verdieping van de kennis die je in de onderbouw
hebt opgedaan. Dat betekent dat je meer details moet onthouden en dat de
onderwerpen abstracter worden. Er komen meer onderwerpen aan bod waar je
scheikundige kennis voor nodig hebt. Het is belangrijk dat je begrippen en
processen die je bij natuur- en scheikunde leert kan herkennen en toepassen in de

biologie.

Economie

Het vak Economie bereidt je voor op je deelname aan de maatschappij, als
werknemer, ondernemer of als particulier. Hiervoor leer je met behulp van de
belangrijkste economische concepten de economische verschijnselente begrijpen,
waar je mee te maken gaat krijgen in je huishouden, binnen bedrijven of binnen
overheidsinstellingen.

Je leert actuele ontwikkelingen in de economie begrijpen en dat je een eigen
mening kunt vormen over economische en maatschappelijke problemen. Je kunt
beoordelen of de berichtgeving in het journaal en in de kranten correct
geformuleerd is en daar je eigen geinformeerde mening over geven.



Geschiedenis
De nadruk bij het vak geschiedenis ligt op het ontwikkelen van het historisch. Er

wordt naar gestreefd de leerling één zelfstandig historisch onderzoek 6f meerdere
beperkte onderzoeksopdrachten te laten uitvoeren.

Het vak geschiedenis biedt, naast een grote algemene ontwikkeling, het
vermogen om kritisch te redeneren en dit ook vanuit verschillende perspectieven

te doen.

Daarnaast leren leerlingen hoe zij informatie kunnen verwerven, beoordelen en
evalueren, onderdeel van de digitale geletterdheid die van steeds groter belang is
in onze huidige informatiesamenleving.

Kunst Beeldend

Het kunstvak Beeldend bestaat uit 2 delen. Het theoretische gedeelte en het
praktijkgedeelte. Kunst theoretisch is een vak waarbij de theorie en geschiedenis van
architectuur, beeldende vorming, dans, drama, literatuur, theater en muziek
bestudeerd wordt vanuit verschillende invalshoeken en wordt afgesloten met een
centraal schriftelijk examen. Bij dit vak leer je op verschillende manieren tegen kunst
aan te kijken. Bij het praktijk gedeelte hoort een schoolexamen, waarbij de nadruk ligt
op het uitvoeren van praktische opdrachten. Bij kunstvak beeldend moet je eigen
werk bedenken, voorbereiden, uitvoeren, en presenteren en leer je alles over
beeldaspecten en meer.

Levensbeschouwing
Bij het vak levensbeschouwing wordt ingegaan op verschillende religies en hoe
verschillende mensen daar mee om gaan.

Lichamelijke oefening
Het vak bestaat uit de onderdelen bewegen, bewegen en regelen, bewegen en
gezondheid en bewegen en samenleving.

Maatschappijleer

Het vak maatschappijleer bestudeert hoe mensen in de maatschappij met elkaar
samenleven, niet alleen in onze eigen samenleving, maar ook over onze grenzen
heen. Hoe gaan we om met maatschappelijke vraagstukken zoals integratie en
discriminatie; criminaliteit, strafrecht en rechtsongelijkheid; werkloosheid en armoede;
schoolverlaters en vergrijzing; schending van mensenrechten; de afstand tussen
burgers en politici in Den Haag en met politici in de Europese Unie.

Je leert de feiten en de achtergronden, waardoor je inzicht krijgt in de
verschillende oorzaken van deze problemen. Tenslotte leer je met behulp van
deze feiten, achtergronden en visies je eigen mening te vormen.



Maatschappijwetenschappen

Het vak maatschappijleer laat je in de 4e klas kennis maken met enkele belangrijke
maatschappelijke verschijnselen en problemen waardoor jij als individu meer
betrokken raakt bij de samenleving waar jij deel van uit maakt.

Het vak maatschappijwetenschappen gaat veel verder en verruimt je zicht op wat
er allemaal gebeurt in de wereld om je heen. Bij maatschappijwetenschappen staat
het analyseren, hetonderzoeken van maatschappelijke vraagstukken centraal
waardoor je ingewikkelde politieke problemen beter kunt begrijpen, waardoor je
beter in staat bent hierover een goed doordachte mening te geven.

Moderne vreemde talen

De moderne vreemde talen Engels, Duits en Frans concentreren zich rond de
vaardigheden en literatuur. De vakken Duits en Engels verdiepen zich in
sommige onderdelen iets meer dan bij het vak Frans.

Natuurkunde

In het vak natuurkunde komen de volgende onderwerpen aan bod:
basisvaardigheden en hanteren vak gereedschap, Beweging, krachten en energie
elektriciteit en automaten, Elektrische en magnetische velden

licht en geluid, Trillingen, golven en straling

gassen, vloeistoffen, Warmte

atoom- en kernfysica

NLT: natuur, leven en technologie

Het vak NLT is een combinatie van de bétavakken natuurkunde, wiskunde,
scheikunde, fysische aardrijkskunde en biologie. NLT laat zien hoe je de dingen
die je bij de bétavakken leert, kunt toepassen en kunt combineren met andere
dingen die je al weet. Je leert nieuwe dingen over onderwerpen die bij de
"gewone" bétavakken niet aan bod komen. En je leert van alles over de
achtergrond van allerlei technieken. Bij NLT wordt gewerkt in modules. Dat
betekent dat je een aantal weken bezig bent met een bepaald onderwerp en daar
van alles over leert. Daarna ga je verder naar de volgende module, met een
andere docent.




Nederlands

Taal is dé manier om toegang te hebben tot de samenleving. Dat betekent dat in
de tweede fase de Nederlandse taal wordt gebruikt en uitgebreid, zodat de leerling
verder kan in het hoger onderwijs én in de samenleving.

Het accent ligt dus op het actief gebruiken van het Nederlands in allerlei
situaties, zoals informatie verzamelen en verwerken, publieksgericht schrijven,
lezen en begrijpen van verschillende soorten teksten, samenvatten, spreken
voor publiek en debatteren. Literatuur maak onderdeel uit van Nederlands; het
ontwikkelen van een eigen leessmaak is belangrijk, maar ook het kennen en

het in de context plaatsen van belangrijke werken uit de literatuurgeschiedenis.
Verhaal- en poézieanalyse horen daarbij. Uiteindelijk mondt dit uit in een lijst
met gelezen werken, waarover een afrondend gesprek wordt gevoerd.

Scheikunde

Het vak scheikunde is zeer gevarieerd. Er komen veel vaardigheden aan bod,
zoals reken-/wiskundige vaardigheden, informatievaardigheden (ICT),
technisch- instrumentele vaardigheden, ontwerp- en

onderzoeksvaardigheden.

Deze vaardigheden worden toegepast op de domeinen stoffen, structuur en
binding, koolstofchemie, biochemie, kenmerken van reacties en zuren en basen

Wiskunde A

Bij wiskunde A gaat het om vaardigheden, die je later misschien weer nodig hebt
bij een vervolgopleiding. Je moet je met functies en grafieken kunnen werken.
Bij economische studies is wiskunde ook belangrijk. Ook komt er statistiek aan

bod.

Wiskunde B

Bij wiskunde B krijg je onderwerpen, die belangrijk zijn voor opleidingen in de
exacte hoek. Maar ook voor universitaire studies zoals natuurkunde en
scheikunde is wiskunde B verplicht. Er zitten onderwerpen in als functies,
differenti€ren en integreren, meetkunde en goniometrische functies (Denk aan
sinus, cosinus en tangens. Komt van pas bij het berekenen van golven en
trillingen.)



